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Fortbildungsreihe Psychologie 

 
Manchmal, da sprech‘ ich ohne Worte 

 
Einführungsseminar: Psychotherapie für Kinder mit 

körperlicher und geistiger Behinderung 
 
 
 
Liebe KollegInnen und Interessierte 
 
Kinder sprechen auf eigene, nicht selten wortlose Art. Das Leben mit Behinderung verleiht die-
ser Sprache Farben, die gesehen werden wollen. Oft ist es eine grosse Herausforderung, das 
Gesehene zu verstehen und kindgerecht zuzuordnen. Das Seminar bietet den TeilnehmerInnen 
eine Einführung in die Grundannahmen einer spieltherapeutisch orientierten Vorgehensweise, 
wobei sowohl theoretische Inhalte wie auch praktische Beispiele vorgestellt werden. Mit her-
kömmlichen aber auch innovativen Zugängen versuchen wir, das Kind mit Behinderung besser 
zu verstehen und unsere Vorgehensweise dem Kind individuell anzupassen.  
 
In fünf Blöcken werden ausgewählte Grundsätze einer tiefenpsychologisch orientierten Kinder-
psychotherapie mit Fallbeispielen diskutiert. Zwischen den jeweiligen Seminarblöcken wird nach 
Absprache eine Vertiefungsgruppe gebildet, welche den TeilnehmerInnen die Möglichkeit bietet, 
sich anhand von Beispielen detaillierter mit den Inhalten der Themenblöcke auseinanderzuset-
zen. 
 
Die Fortbildung findet vom 30. Oktober 2007 bis zum 18. März 2008 am Szondi Institut Zürich, 
an der Krähbühlstrasse 30, statt. Eingeladen sind alle Interessierten, welche therapeutisch oder 
in der Betreuung von Kindern tätig sind.  
  

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt 
 

 
Themenblöcke (immer von 18:15-19:45 Uhr) 

 
Block 1: 30.10.07, 13.11.07 
Psychologische Aspekte bei Behinderung: Grund-
lagen, Hinderungssysteme, Menschenbild 
 
Block 2: 27.11.07 
Anpassung herkömmlicher Methoden: 
Verstehen vs. Verändern 
 
Block 3: 11.12.07, 8.1.08 
Einführung in tiefenpsychologische Grundannah-
men: Topologie, das Unbewusste,  
Individuation 

 
 

Block 4: 22.1.08, 5.2.08 
Entwicklung und Selbstregulierung:  
Selbstregulierung, Stagnation, Blockaden 
 
Block 5: 19.2.08, 4.3.08 
Expression und Projektion: Projektion,  
Gestalt, Hermeneutik 
 
Block 6: 18.3.08 
Resümee 
 
(Da es sich um ein Seminar handelt, bleiben 
inhaltliche Änderungen vorbehalten) 

 
 
  

Kosten 
Die Kosten pro Teilnehmer und Seminardatum belaufen sich auf 80, rsp. 70 sFr.  
 
Konzeption und Durchführung 
Robin Mindell, lic. phil. Psychologe FSP, Psychotherapeut SBAP.                                
 
Anmeldung bis 25. Oktober 2007 
Sekretariat Spielzeit, Spyristrasse 7, CH - 8044 Zürich 
E-mail an admin@spielzeit.ch, oder Tel.  +41 43 243 61 51  
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